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A LA MESA DEL SENADO

El Grupo Parlamentario Mixto, a iniciativa de los senadores Carles Mulet
Garcia y Jordi Navarrete Pla, al amparo de lo establecido en el Reglamento del
Senado, presenta para su debate en la Comisién que corresponda la siguiente
MOCION para luchar contra el auge de las pseudoterapias y bulos con
informacion falsa que puede conllevar graves problemas sobre la salud de las
personas.

Las pseudoterapias, también conocidas como terapias alternativas,
complementarias o integrativas, son aquellas que se presentan como actos medicos
sin demostracion efectiva basados en evidencias sesgadas que no pueden
considerarse cientificas, o bien se sostienen de forma meramente dogmatica.
Muchas de estas pseudoterapias intentan competir con terapias meédicas,
consiguiéndolo en muchos casos y poniendo en peligro al paciente que, por
desconocimiento, supersticidon o la propia desesperaciéon ante una enfermedad,
acuden a ellas sin conocer los riesgos de las mismas. La Asociacion de
Investigadores en eSalud (AIES) ha sefialado recientemente que uno de cada tres
bulos que circula por la red es de salud y ha apuntado que el 60 por ciento de los
internautas buscan contenidos de salud.

La Asociacion Espafola Contra el Cancer (AECC) también ha advertido que
existe un incremento en la penetracion de estas pseudoterapias, cuya publicidad se
extiende rapidamente por las redes sociales y el conjunto de la red sin constatacion
cientifica alguna, afectando a un colectivo tan sensible como lo son los enfermos de
cancer y sus familiares.

Si bien es cierto que no existen cifras absolutas al respecto, no lo es menos
que muchos enfermos abandonan sus tratamientos médicos y se entregan a estas
practicas sin eficacia probada, poniendo en grave riesgo su salud y la propia vida.

El Grupo Espariol de Pacientes con Cancer redacté para el 11° Congreso de
GEPAC, con el aval de la Catedra de Investigacién, Formacion e Innovacion en
Cancer de la Universidad Rey Juan Carlos, un documento titulado “Mitos y
pseudoterapias”, donde se recogen creencias infundadas sobre el cancer y que
tiene como fin Gltimo desmentirlas y luchar contra ellas.

Resulta preocupante que este auge se dé en un momento en que, a pesar de
la escasa inversién en investigacion, los hallazgos y descubrimientos en la lucha
contra el cancer hayan avanzado considerablemente, abriéndose camino hacia
nuevos medicamentos y tratamientos con eficacia demostrada, lo que demuestra
que la falta de informacién por parte de pacientes y familiares y la nula sensibilidad
de aquellos que hacen negocio con la vida de las personas o la ponen en peligro,
debe abordarse sin dilaciones.
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Por ello, se presenta la siguiente Mocion:
La Comision insta al Gobierno a:

1.- Iniciar por parte del Ministerio de Sanidad y comunidades autonomas
campanas a distintos niveles para concienciar de los peligros de las pseudoterapias
y del riesgo de abandonar los tratamientos médicos a favor de éstas.

2.- Colaborar con iniciativas y asociaciones, como la organizacién Salud sin
Bulos -iniciativa de la Asociacion de Investigadores en eSalud (AIES)-, la Asociacion
Espafiola Contra el Cancer, la Sociedad Espafiola de Oncologia Médica (SEOM) o
el Grupo Espaniol de Pacientes con Cancer, entre otros, para informar a pacientes y
familiares de la verdadera naturaleza de las pseudoterapias, localizar centros en las
que se practiquen y vetar, denunciar o contrarrestar la publicidad de las mismas.

3.- Coordinar actuaciones entre las administraciones estatal, autonémica y
local para juntas, luchar contra esta problematica y los que se lucran con ellas.

4.- Apoyar la creacion de un Observatorio de los Bulos de Salud en Internet,
que cuente con la colaboracion de profesionales sanitarios, periodistas y pacientes
que ayuden a detectar los rumores falsos sobre salud y poder contestarlos con
rapidez.

5.- Promover cambios normativos y acciones desde el Ministerio de Sanidad
y cuantos estén relacionados o sean Utiles para detectar bulos, acabar con las
lagunas legislativas y denunciar estas pseudoterapias de forma agil frente a la
Unidad de Delitos Telematicos de la Guardia Civil, del Cuerpo Nacional de Policia o
sus homologos autondémicos.

lacio del Senado, 13 de abril de 2018
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A LA TAULA DEL SENAT

El grup Parlamentari Mixt, a iniciativa dels senadors Carles Mulet Garcia |
Jordi Navarrete Pla, a I'empara del que estableix el Reglament del Senat, presenta
per al seu debat a la Comissié que corresponga la seguent MOCIO per lluitar
contra I'auge de les pseudoterapies i falses noticies amb informacio incorrecta
que pot comportar greus problemes sobre la salut de les persones

Les pseudoterapies, també conegudes com terapies alternatives, complementaries
o integratives, son aquelles que es presenten com a actes meédics sense
demostracid efectiva basats en evidéncies esbiaixades que no poden considerar
cientifiques, o bé se sostenen de forma merament dogmatica. Moltes d'aquestes
pseudoterapies intenten competir amb terapies mediques, aconseguint-ho en molts
casos i posant en perill al pacient que, per desconeixement, supersticio o la propia
desesperacié davant d'una malaltia, acudeixen a elles sense conéixer els riscos de
les mateixes. L'Associacié d'Investigadors en eSalut (AIES) ha assenyalat
recentment que un de cada tres rumors que circula per la xarxa és sobre salut i ha
apuntat que el 60 per cent dels internautes busquen continguts de salut.

L'Associacio Espanyola Contra el Cancer (AECC) també ha advertit que hi ha un
increment en la penetracié d'aquestes pseudoterapies, la publicitat s'estén
rapidament per les xarxes socials i el conjunt de la xarxa sense constatacio cientifica
alguna, afectant a un col-lectiu tan sensible com ho son els malalts de cancer i els
seus familiars.

Si bé és cert que no hi ha xifres absolutes al respecte, no ho és menys que molts
malalts abandonen els seus tractaments médics i es lliuren a aquestes practiques
sense eficacia provada, posant en greu risc la seua salut i la propia vida.

El Grup Espanyol de Pacients amb Cancer va redactar per al 11& Congrés de
GEPAC, amb l'aval de la Catedra d'Investigacié, Formacié i Innovacié en Cancer de
la Universitat Rei Joan Carles, un document titulat "Mites i pseudoterapies”, on es
recullen creences infundades sobre el cancer i que té com a finalitat Gltima
desmentir i lluitar contra elles.

Resulta preocupant que aquest auge es done en un moment en que, tot i l'escassa
inversio en investigacio, les troballes i descobriments en la lluita contra el cancer
hagen avangat considerablement, obrint-se cami cap a nous medicaments i
tractaments amb eficacia demostrada, el que demostra que la manca d'informacio
per part de pacients i familiars i la nul-la sensibilitat d'aquells que fan negoci amb la
vida de les persones o la posen en perill, s'ha d'abordar sense dilacions.

Per aix0, la Comisi¢ insta el Govern a:
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1.- Iniciar per part del Ministeri de Sanitat i comunitats autonomes campanyes a
diferents nivells per conscienciar dels perills de les pseudoterapies i del risc
d'abandonar els tractaments medics a favor d'aquestes.

2.- Col-laborar amb iniciatives i associacions, com l'organitzacié Salut sense Bulos -
iniciativa de I'Associacid d'Investigadors en eSalut (AIES)-, I'Associacié Espanyola
Contra el Cancer, la Societat Espanyola d'Oncologia Médica (SEOM) o el Grup
Espanyol de Pacients amb Cancer, entre d'altres, per informar a pacients i familiars
de la veritable naturalesa de les pseudoterapies, localitzar centres en qué es
practiquen i vetar, denunciar o contrarestar la publicitat de les mateixes.

3.- Coordinar actuacions entre les administracions estatal, autonomica i local per a,
junts, lluitar contra aquesta problematica i els que es lucren amb elles.

4.- Donar suport a la creacié d'un Observatori dels Bulos de Salut a Internet, que
compte amb la col-laboracié de professionals sanitaris, periodistes i pacients que
ajuden a detectar els rumors falsos sobre salut i poder contestar amb rapidesa.

5.- Promoure canvis normatius i accions des del Ministeri de Sanitat i quants
estiguen relacionats o siguen Utils per detectar mentides, acabar amb les llacunes
legislatives i denunciar aquestes pseudoterapies de forma agil davant de la Unitat de
Delictes Telematics de la Guardia Civil, del Cos Nacional de Policia o els seus
homolegs autonomics.

Palau del Senat, 13 d'abril de 2018



